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ACTIVIDAD EN CLASE 
 

Tema: Impacto de los últimos avances tecnológicos en la sociedad juvenil.  
 

Nombre del Alumno Grupo: 

 
Introducción: 
 
El progreso tecnológico ha hecho posible que cada día contemos con más y mejores herramientas con las que acceder 
a contenidos informativos, transmitir datos e imágenes, comunicarnos y relacionarnos con otras personas. Muchas de 
las llamadas Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC), están basadas en el uso de Internet y se han 
incorporado como aplicaciones o servicios que utilizamos desde nuestro ordenador, tableta o teléfono móvil. Nuestra 
vida se desarrolla en un contexto caracterizado por la presencia de múltiples y variados soportes o herramientas de 
tipo digital. Desde edades muy tempranas utilizamos ordenadores, teléfonos móviles o Smartphone, tabletas, 
videoconsolas y otros soportes que nos permiten realizar búsquedas de información, acceder a servicios de mensajería 
como WhatsApp, participar en redes sociales (Tuenti, Twitter, Facebook, etc.), jugar o enviar correos electrónicos.  
 
Las numerosas ventajas que ofrecen las TIC nos ayudan a comprender por qué se han convertido en objetos cotidianos, 
casi imprescindibles en nuestro día a día. Usamos las TIC para estudiar, divertirnos, trabajar, saber lo que ocurre en el 
mundo, estar en contacto con nuestra gente (amistades, familiares), compartir experiencias, expresar nuestras 
opiniones, relacionarnos con otras personas o adquirir bienes y servicios (descargar películas, series, música, comprar 
entradas, etc.). (LOS ADOLESCENTES Y LAS TECNOLOGÍAS DE LA INFORMACIÓN Y COMUNICACIÓN, s.f.) 
 
Las múltiples ventajas y oportunidades relacionadas con el ocio, el conocimiento, la formación o las relaciones sociales 
que ofrecen las TIC, unido a lo familiar que nos resulta su presencia, lleva a que olvidemos que el uso de estas 
herramientas y aplicaciones conlleva riesgos a los que son especialmente vulnerables los menores de edad. 
 
Existen de hecho posiciones encontradas respecto al impacto que la expansión de las TIC tiene en el desarrollo 
psicosocial de los adolescentes. Sus detractores destacan el riesgo de aislamiento social, la pérdida de intimidad, el 
abandono de otras actividades necesarias para el desarrollo de los menores (lectura, deporte, etc.), la reducción de 
ciertas aptitudes intelectuales como la capacidad de abstracción, el negativo impacto que en el desarrollo emocional 
de los adolescentes puede provocar el acceso a ciertos contenidos (violencia, pornografía, etc.) o el riesgo de adicción. 
Por su parte sus defensores destacan como han revolucionado el acceso a la información, los nuevos espacios que 
ofrecen para la formación y el aprendizaje, la participación, la comunicación y la interacción interpersonal, el mundo 
del trabajo y los negocios, así como la mejora de la capacidad de adaptación de adolescentes y jóvenes a un mundo 
cambiante, al potenciar el desarrollo de habilidades intelectuales como la capacidad de razonar, de síntesis y de 
manejar grandes cantidades de información. 
 
  

ACTIVIDAD: 1. Tomando como base la instrucción anterior y acompañado de tus acudientes, madres y/o 
padres de familia responde: 

ES PRECISO QUE LAS MADRES Y PADRES CONOZCAN 
CÓMO FUNCIONAN LAS TIC, PARA PODER EDUCAR A 
SUS HIJOS E HIJAS EN UNA UTILIZACIÓN 
RESPONSABLE Y SEGURA. 

¿POR QUÉ SON TAN IMPORTANTES LAS TIC PARA LOS 
ADOLESCENTES? 
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¿Cuál es la motivación principal para hacer uso de 
las redes sociales? 
 
 
 

Menciona ¿cuál de las redes sociales usas para 
comunicarte con familiares, amigos, o para realizar 
actividades de ocio o estudio? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Fecha de entrega: 21 de septiembre 2020 – Envía a través de la plataforma SEVE o al correo electrónico 
d.cri.carlos.gil@cali.edu.co  


